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RECOMENDACIONES PARA

CIRUGIAS
CON ANESTESIA
GENERAL O
SEDACION




Presentar electrocardiograma completo el dia de la cirugia,
vigencia maxima del examen, 6 meses.

Realizar ayuno total de 8 horas previas al procedimiento. No
consumir liquidos de ningun tipo durante el tiempo de
ayuno.

No consumir lacteos 24 horas antes del procedimiento.

Si el paciente toma medicamentos para la diabetes,
anticoagulantes o hipertension, debe consultar a su médico
de cabecera las indicaciones para la suspension de estos
antes de la cirugia (tomar con maximo 4 Oz de Agua).

El paciente debe presentar examen de hemograma completo
el dia de la cirugia, con una vigencia maxima de 6 meses.

Si su médico anestesidlogo le solicita examenes adiciones por
favor siga sus indicaciones.
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